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A incidéncia de criangas com dificuldades de aprendizagem, em geral, e com dificuldades de leitura,
em particular, permanece muito elevada. Neste contexto, é importante dispor de um conhecimento
mais aprofundado sobre os processos cognitivos envolvidos na leitura e quais o0s niveis em que 0s
problemas podem surgir, sob pena de essas dificuldades se prolongarem até & idade adulta e de se
traduzirem em niveis elevados de iliteracia. Uma das linhas de investigagdo que tem procurado
estudar as dificuldades de leitura, que persistem mesmo quando o reconhecimento de palavras é
normal, sugere que as dificuldades em realizar inferéncias pode estar na base de problemas de
compreensdo. Neste sentido, foi conduzido um estudo com o objectivo de avaliar a capacidade de
realizacdo de inferéncias em 20 criangas, de ambos 0s sexos, do 4° ano de escolaridade, com boas
capacidades de descodificacdo, mnésicas e intelectuais. Concretamente, foi pedido que lessem trés
textos narrativos e que respondessem a perguntas literais, de inferéncia légica e de coeréncia. Os
resultados mostraram que as criangas tiveram um bom desempenho nas respostas literais, tendo
apresentado dificuldades na realizagdo de inferéncias, particularmente nas respostas de inferéncia
légica. As implicacdes destes resultados para o processo de ensino-aprendizagem sdo analisadas e
discutidas.
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Introducéo

Na actual Sociedade da Informacdo e do Conhecimento, a importancia da mestria da
linguagem escrita é inquestionavel apresentando-se como um requisito cada vez mais necessario
a real participacdo do cidaddo em actividades individuais e colectivas, contribuindo
positivamente para o sucesso pessoal, escolar, profissional e social (Lima Santos & Gomes,
2004). De facto, a linguagem escrita conduz o Homem, ndo apenas a um saber geral elementar,
mas a uma maior participacdo na vida civil e a uma melhor compreensdo do mundo a sua volta,
abrindo o caminho ao conhecimento humano béasico (UNESCO, 1976, citado por Colomer &
Camps, 2002). Desta forma, a experiéncia de vida projecta-se inevitavelmente no exercicio da
leitura, da escrita e do calculo.

Fruto das exigéncias das sociedades contemporaneas, o conceito de alfabetizacdo da
lugar a outro conceito — a literacia —, pois, mais do que a capacidade de ser alfabetizado ou
analfabeto (i.e., de se saber, ou néo, descodificar/codificar palavras escritas e aceder ao seu
significado), importa fazer uso dessa competéncia ensinada e aprendida, de uma forma eficiente
e eficaz (Gabinete de Avaliacdo Educacional [GAVE], 2004; Lima Santos & Gomes, 2004).
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Neste sentido, a "mestria da linguagem assume uma extrema importancia, com
repercussdes evidentes no modo como nos comportamos e agimos nos mais variados contextos.
Esta mestria, genericamente associada a literacia, apresenta-se como um requisito
imprescindivel nas sociedades literatas" (Olson & Torrance, 2001, citado por Lima Santos &
Gomes: 169). Ora, de acordo com 0 contexto em que agimos, € possivel distinguir diferentes
tipos de literacia (Lima Santos & Gomes, 2004), como é o caso da literacia de leitura (GAVE,
2004).

Em termos gerais, a literacia de leitura pode ser conceptualizada como "a capacidade de
cada individuo compreender, usar textos escritos e reflectir sobre eles, de modo a atingir os seus
objectivos, a desenvolver os seus conhecimentos e potencialidades e a participar activamente na
sociedade" (GAVE, 2004: 45). Nesta definicdo, ler é muito mais do que descodificar e
compreender literalmente, ja que implica, por um lado, compreensédo e reflexdo critica e, por
outro lado, a capacidade de usar a leitura para atingir os proprios objectivos na vida (ibidem).

Em termos mais especificos, e situado numa perspectiva cognitiva, a leitura remete-nos
para 0 processo de extrair uma representacdo fonoldgica a partir do material impresso, com a
finalidade de compreender o que foi extraido (Castro, 1999). Ora, alcancar o objectivo Gltimo da
leitura — a compreensdo — pressupde capacidades de descodificagcdo bem desenvolvidas (Cain &
Oakhill, 2003), que, se adequadamente rapidas e automatizadas, permitirdo ao leitor canalizar os
recursos cognitivos na construgdo de uma representagdo coerente e com sentido do texto
(Perfetti, 1985, citado por Cain & Oakhill, 2003).

Assim, de um ponto de vista ontogenético, o leitor-aprendiz comega primeiro por
desenvolver e treinar a capacidade de descodificar as palavras impressas no papel para, numa
fase posterior, aprender a reconstruir o significado das palavras e das frases. Esta reconstrugéo
do significado, que conduz a compreensdo, apela a inimeros factores, como é o caso do
reconhecimento das inter-relagbes no texto, da realizacdo de inferéncias e da integracdo da
informacdo contida no texto com o conhecimento previamente adquirido (Parkin, 2000).

Neste quadro, qualquer acto de compreensdo pressupde uma alteracdo das redes em que
0s conhecimentos se encontram organizados, constituindo-se como um processo de formagéo,
de elaboracdo e de modificagdo das estruturas prévias de conhecimento (Colomer & Camps,
2002): como nos dizem Underwood e Batt (1996, citado por Castro, 1999), a compreensao
implica a formulagdo de um modelo mental que integra os conhecimentos anteriores com 0s
conhecimentos contidos ha mensagem escrita.

Ora, a elaboragdo de um modelo mental do texto depende ndo s6 de uma eficaz
descodificacdo e compreensdo dos significados individuais de palavras e frases e de uma

adequada analise sintactica, mas também de uma eficiente integracdo desses significados num
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todo coerente (Oakhill & Cain, 1998), apelando inevitavelmente ao uso de processos
metacognitivos com vista a monitorizar um adequado processamento do texto.

Neste sentido, torna-se evidente que a compreensdo de um texto ndo se limita & mera
soma de significados das palavras que o compdem, nem se reduz exclusivamente ao seu
significado literal, pois os significados constroem-se uns em relagdo aos outros: o sentido de
cada palavra depende da frase em que aparece, pois a estrutura da frase também comporta
significado, tal como, por exemplo, um paragrafo pode conter a ideia central de um texto ou
constituir uma simples ilustracdo (Harley, 2001; Viana & Teixeira, 2002). De facto, a
compreensao de textos escritos apela ao estabelecimento de relaces que unem, ou diferenciam,
as diversas ideias ou proposicbes que 0s mesmos contém, realizando-se inferéncias,
comparando-se, sintetizando-se, isto é, interpretando-se (Castro, 1999).

Decorre daqui o aspecto dindmico da compreensdo de textos, cujo sucesso depende, em
larga medida, do equilibrio entre o acesso ao significado literal, que apela & reproducdo do
significado explicito do texto, e o0 acesso ao significado inferencial, que remete para o
reconhecimento do significado implicito no texto (Harley, 2001; Oakhill, 1984). Ora, a
capacidade de realizacdo de inferéncias tem sido descrita na literatura especializada como um
dos factores mais importante no desenvolvimento da compreensdo e, até, no surgimento de
dificuldades de aprendizagem, em geral, e de dificuldades de compreensdo, em particular
(Perfetti, Landi & Oakhill, 2004).

Na verdade, a realizagdo de inferéncias permite ao leitor ir além da compreensdo literal
do texto (Harley, 2001), fazendo uso de conhecimentos e experiéncias prévias, atraves da
procura de novas relagBes, ou através da realizacdo de generalizacBes ou, simplesmente,
baseando-se na informacgéo contida implicitamente no texto (Cain, Oakhill, Barnes, & Bryant,
2001; Giasson, 1993; Irwin, 1986).

Assim, é possivel distinguir varios tipos de inferéncias. Por um lado, temos as
inferéncias l6gicas que requerem um dominio das ligacGes de coesdo, a partir dos significados
das palavras contidas no texto (Cunningham, 1987, citado por Giasson, 1993; Harley, 2001).
Por outro lado, temos as inferéncias pragmaticas que apelam ao recurso a conhecimentos nédo
explicitamente evocados no texto e que o leitor activa na memoria a longo prazo no sentido de
assegurar a continuidade. Este tipo de inferéncias distingue-se das légicas, na medida em que
sdo realizadas com base nos esquemas do leitor, encontrando-se, portanto, subentendidas
(Cunningham, 1987, citado por Giasson, 1993).

As inferéncias pragmaticas podem ainda ser de dois tipos: as inferéncias de coeréncia
(ou relacionais, na terminologia de Harley, 2001) e as inferéncias elaborativas (Cain et al.,

2001). As primeiras consistem na integracdo da informacdo contida em diferentes partes do
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texto, sendo fundamentais para manter a coesdo da mensagem; ja as segundas vao para além da
informacdo contida no texto, baseando-se nos conhecimentos prévios do leitor e permitindo,
deste modo, uma compreensdo mais rica do material escrito.

Ora, a incapacidade de realizar inferéncias de forma eficiente e eficaz condiciona
grandemente a compreensdo de textos, contribuindo para as elevadas taxas de insucesso escolar.
De facto, a incidéncia de criangcas com dificuldades de aprendizagem, em geral, e com
dificuldades de leitura, em particular, permanece ainda muito elevada (e.g., GAVE, 2004; Sim-
Sim & Ramalho, 1993), o que alerta para a necessidade de se dispor de um conhecimento mais
aprofundado sobre os processos cognitivos envolvidos na leitura, bem como sobre quais 0s
niveis em que os problemas podem surgir, sob pena de essas dificuldades se prolongarem até a
idade adulta e de se traduzirem em niveis elevados de iliteracia.

Uma das linhas de investigacdo que tem procurado estudar as dificuldades de leitura,
que persistem mesmo quando o reconhecimento de palavras é normal, sugere que as
dificuldades em realizar inferéncias podem estar na base de problemas de compreensdo
(Oakhill, 1996). Estes estudos, que comparam grupos de criangcas com iguais e adequadas
capacidades de descodificagdo mas que diferem no nivel de compreensdo, tém sugerido que o
baixo desempenho das criancas do grupo da ma compreensdo sdo determinadas, em grande
medida, pelas dificuldades que as mesmas apresentam na realiza¢éo de inferéncias (e.g., Cain &
Oakhill, 2003; Perfetti et al., 2004). No entanto, varios outros factores, como é o caso, por
exemplo, das capacidades mnésicas e do conhecimento prévio do leitor, podem contribuir para
este baixo desempenho, o que sublinha a importancia de se conduzirem novos estudos.

No caso especifico do contexto portugués, sdo poucos os estudos que avaliem a
capacidade de realizacdo de inferéncias em criancas de diferentes niveis de escolaridade (para
uma excepcéo, cf. e.g., GAVE, 2004; Sim-Sim & Ramalho, 1993). Neste quadro, o presente
estudo pretende avaliar a compreensdo da leitura, em geral, e a capacidade de realizagdo de
inferéncias, em criancas do 4° ano de escolaridade com adequados niveis de descodificacdo e

com capacidades mnésicas e intelectuais dentro dos valores normativos.
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Método

Participantes

Participaram neste estudo 20 criangas do 4° ano do 1° ciclo do ensino basico, 12 do sexo
feminino e 8 do sexo masculino (N = 20), que frequentavam duas escolas publicas da regido
periférica do Porto. As criangas tinham idades compreendidas entre os 9 anos e 0 meses e 0s 9
anos e 9 meses de idade (M = 9.4, DP = .2) e frequentavam, pela primeira vez, o respectivo ano
de escolaridade. Todas as criangas tinham como lingua materna o portugués e nenhuma
apresentava problemas auditivos, visuais, da fala/linguagem, de comportamento e de
aprendizagem.

Todas as criangas apresentaram capacidades mnésicas e intelectuais dentro da média e
possuiam boas capacidades de reconhecimento de palavras (n = 40) e de exactiddo de leitura (n

= 55), tendo em conta o esperado para 0 4° ano de escolaridade (cf. Quadro 1).

Quadro 1. Médias, e respectivos desvios padrbes, da capacidade de reconhecimento de

palavras e de exactiddo da leitura

Reconhecimento de Palavras Exactidao de
Rapidez (n = 40) Exactidao (n = 40) Leitura (n = 55)
Grupo (N = 20) M DP M DP M DP
4° Ano 23.10 8.86 19.10 8.42 55 0

Material

Para efeitos de seleccdo e caracterizacdo dos participantes recorreu-se a Prova de
Leitura de Palavras (Barros, 1998) e, também, a um texto narrativo da Prova de Compreensao
de Hainaut (Martins, 1996) para avaliar as capacidades de reconhecimento de palavras e de
exactidao da leitura. As capacidades intelectuais e mnésicas foram avaliadas, respectivamente,
através das Matrizes Progressivas Coloridas de Raven e do subteste de Memoria de Digitos da
WISC-III.

As capacidades de compreensdo literal e de realizagdo de inferéncias, logicas e de

coeréncia, foram avaliadas a partir de trés textos narrativos adaptados de livros do 4° ano do 1°
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ciclo do ensino basico (Monteiro, 2003; Neto, 2004), em uso nas Escolas frequentadas pelas

criancas do presente estudo.

Reconhecimento de Palavras

A Prova de Leitura de Palavras (Barros, 1998) é uma prova que avalia a capacidade de
reconhecimento de palavras (i.e., rapidez de descodifica¢do, automatizacdo da descodificacdo e
exactiddo do reconhecimento visual de palavras). Concretamente, esta prova avalia a capacidade
da crianga ler e identificar o significado de palavras fora de um contexto frasico. A prova é
constituida por um total de 40 palavras escritas (n = 40). A cada palavra escrita correspondem 4
imagens — a imagem que representa a palavra e 3 distractores (i.e., palavras visual e
fonologicamente parecidas com a palavra-alvo). A tarefa da crianca consiste em assinalar, com
uma cruz, e hum tempo maximo de 2 minutos, o desenho que representa a palavra.

Para a avaliacdo da exactiddo da resposta, cada item é pontuado com 0 ou 1 (0 se a
resposta estiver incorrecta e 1 se for a correcta), perfazendo um total de 40. Ja a rapidez do
reconhecimento de palavras consiste no nimero total de itens assinalados pela crianca,

independentemente de a resposta estar correcta ou errada.

Exactid&do da Leitura

A avaliagdo da exactiddo da leitura de texto foi feita através de um texto narrativo que
integra a Prova de Compreensdo de Hainaut (Martins, 1996). Este texto, apresentado sob a
forma de cartéo, é constituido por 55 palavras (n =55), sendo pedido a crianca que o leia em voz
alta. O desempenho da crianga € avaliado através do numero total de palavras lidas

correctamente.

Compreensdo literal, de inferéncia l6gica e de inferéncia de coeréncia

Os trés textos narrativos usados no presente estudo foram adaptados no sentido de, por
um lado, serem relativamente homogéneos quanto a extensao e, por outro lado, possibilitarem a
realizacdo de perguntas de inferéncia Idgica e de coeréncia. Assim, e do ponto de vista da
extensao, os trés textos oscilaram entre um minimo de 120 e um méaximo de 125 palavras. Os
trés textos utilizados foram "O lobo na pele de cordeiro”, "O pardalito doente” e "O pais dos
patins". Para cada texto foram formuladas trés pares de perguntas, ou seja, um par de perguntas

literais, um par de inferéncia l6gica e um par de inferéncia de coeréncia.
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Procedimento

Apb6s a administragdo das provas que permitiram seleccionar e caracterizar 0s
participantes, procedeu-se & administracdo dos trés textos narrativos. Esta administracdo foi
feita colectivamente, num ambiente calmo e familiar as criangas. Todas as criangas responderam
aos textos pela mesma ordem: "O lobo na pele de cordeiro™, "O pardalito doente” e "O pais dos
patins".

A cotacdo dos resultados foi feita da seguinte maneira: 2 pontos para uma resposta
totalmente correcta; 1 ponto para uma resposta que, apesar de ndo ser incorrecta, se encontra
incompleta; e 0 pontos para uma resposta incorrecta. Esta cotacdo foi atribuida
independentemente da construcao sintactica, dos erros ortograficos e da pobreza do contetdo.

No sentido de garantir uma maior validade e concordancia na cotacdo, a atribuicdo da
respectiva cotacdo foi realizada por trés revisores especializados na area da psicolinguistica.
Durante a cotacdo das respostas foi detectado um erro na formulacdo de uma pergunta de
inferéncia de coeréncia, na medida em que a resposta ideal se encontrava explicitamente no
texto (pergunta 6 do texto do "O pardalito doente™). Por conseguinte, esta pergunta nao foi alvo
da analise dos resultados. Assim, a analise dos dados foi realizada ndo com base nos dados
brutos, mas com base em proporcGes: para cada crianca e para cada tipo de pergunta foi
realizado o somatorio das pontuagbes obtidas em cada tipo de pergunta e dividido pela
pontuacdo maxima possivel (de 12 para as perguntas literais e de inferéncia ldgica e de 10 para

as perguntas de inferéncia de coeréncia).

Resultados

A anélise dos resultados foi feita através de uma ANOVA de Medidas Repetidas com o
factor intra-grupo Tipo de Resposta (Literal, Inferéncia Légica e Inferéncia de Coeréncia).

Conforme uma analise ao Quadro 2 revela, as criangas deram mais respostas literais do
que respostas de inferéncia (quer l6gicas quer de coeréncia). Para além disso, o desempenho foi
mais baixo nas respostas de inferéncia l6gica em relacdo as respostas de inferéncia de coeréncia.
De facto, este efeito Tipo de Resposta foi significativo [F (1, 18) = 36.723, p = .000], tendo sido
observadas, no teste Post-hoc Least Significant Difference (LSD), diferencas significativas entre

0s trés tipos de resposta (p < .01).
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Quadro 2. Proporcdo média de respostas correctas, e respectivos desvios-padrdes, por tipo de

pergunta para as criangas do 4° ano de escolaridade (n=20)

Literais Inferéncia Logica Inferéncia de Coeréncia
M DP M DP M DP
.84 .02 31 .04 .68 .05

Discussao e Conclusao

O melhor desempenho observado nas respostas literais era, em certa medida, esperado,
pois apenas exigem a crianca a transcricdo da informacdo que se encontra explicitamente no
texto. Ja as respostas inferenciais sdo o resultado da integracéo de informacédo lida no texto com
o conhecimento prévio do leitor, i.e., com a sua experiéncia. Desta forma, quando o leitor
realiza uma inferéncia esta a subentender a informacgdo que é lida no texto, procurando um
sentido que ndo € dado explicitamente no mesmo, tendo, necessariamente, de ser inferido. Ora,
como as inferéncias de coeréncia sdo realizadas de forma espontinea, pois sdo estas que
permitem criar um modelo mental coerente daquilo que € lido, é esperado que tenham um bom
desempenho neste tipo de inferéncias, como, alias, foi observado.

Ja as inferéncias logicas exigem ao leitor a localizacdo da informacdo referente a
pergunta dada e a respectiva integracdo com a sua experiéncia, inferindo uma informacéo, um
novo sentido do que foi lido. Logo, como implicam mais recursos mentais, talvez sejam mais
dificeis de realizar. No entanto, é igualmente possivel que, pelo seu cardcter nao espontaneo,
ndo sejam realizadas porque simplesmente as criangcas ndo sabem que o tém de fazer e, até
mesmo, como o fazer. De facto, a analise das respostas consideradas incorrectas mostrou que as
respostas dadas eram respostas literais (e.g., & pergunta “de que cor era a pele do cordeiro?” a
crianga em vez de responder “branca” — inferéncia légica — respondeu “era da cor da neve” —
resposta literal)

Uma das questdes que se levanta é até que ponto os resultados observados, em especial
as dificuldades na realizagdo de inferéncias logicas, sdo os esperados tendo em conta a etapa
desenvolvimental em que estas criangas se encontram. Esta questdo remete-nos para futuros
estudos, ndo s6 com maior nimero de criangas, mas também com criangas de diferentes niveis
de escolaridade. Paralelamente, seria igualmente pertinente avaliar até que ponto a proposta de
ensino para o 1° ciclo do ensino bésico foca a importancia da literacia, especificamente a
compreensdo inferencial, e até que ponto o processo de ensino-aprendizagem favorece a

implementacgdo de estratégias no sentido de promover a compreenséo da leitura.
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Em sintese, e em jeito de conclusdo: constata-se que o processo de aprendizagem da
leitura é um processo complexo, gradual, que exige a aquisi¢do de véarias capacidades e que ndo
termina aquando do dominio da descodificacdo alfabética, prolongando-se por todo o ciclo de
vida. A compreensdo dos processos cognitivos envolvidos na mestria da linguagem escrita
permitird entender melhor as dificuldades que tdo frequentemente se colocam aos leitores-
aprendizes, contribuindo, deste modo, para a implementacdo de medidas e estratégias mais
eficazes para a promogéo do desenvolvimento e/ou optimizacao da capacidade de compreender,

em geral, e da capacidade de inferir, em particular.
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