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1. Xestion ambiental

1.1. Comité ambiental da Facultade de Ciencias da Educacion.

O Comité ambiental da Facultade de Ciencias da Educacion no curso académico 2021-22 estivo

formado polas seguintes integrantes:

e Decano da Facultade: Manuel Peralbo Uzquiano
e Vicedecano Planificacion, Sustentabilidade e Normalizacidon Lingiistica: Roberto
Sudrez Brandariz

e Vicedecano de TFG, Estudantes e PAT: Juan Carlos Rivadulla Lopez
o Xefe Servizo Conserxaria: Fernando Eiris Gallego
e Coordinador Técnico: Pedro Vega Marcote
e Secretaria Comité: Lucia Vazquez Ben
e Docentes:

o Anxela Maria Bugallo Rodriguez Rosa

o Elena Caramés Balo Carlos

o Isolino de Paz Villasenin

o Eva Maria Espineira Bellén

o Yolanda Golias Pérez

o Blanca Laffon Lage

o Cristina Pardo Carabias

o Eduardo José Pasaro Méndez

o Nuria Rebollo Quintela

o Alicia Gloria Risso Migues

o Maria Mar Rodriguez Romero

o Lucia Vazquez Ben

o Patricia Carballal
e Alumnado:

o Rodrigo Gil Cedillo

o Oscar Gonzalez Iglesias

o Alvaro Martinez Lépez

o David Posada Fernandez

o Carolina Val Rey
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2. Xestion de residuos

Comprobouse que en todas as plantas estan dispofiibles os contedores de reciclaxe de
papel, residuos inorganicos e residuos organicos. Con todo, faltaron duas papeleiras de papel
e cartén na planta -2, que se repuxeron de novo para garantir que a reciclaxe se realiza de
forma efectiva. Ademais, na planta -3, o alumnado dispdn de contedores para recoller aceite
usado e na planta 0, estdn dispofibles contedores de papel e cartdén asi como un depdsito de

pilas.

2.1. Reducion en orixe e recollida selectiva de residuos

A reducion en orixe e recollida selectiva de residuos |évase a cabo a través da compostaxe,
xa que se reduce a cantidade de residuos xerados ao depositalos nos composteiros. A Oficina
de Medio Ambiente realiza o seguimento deles na Facultade de Ciencias da Educacién para

garantir o seu correcto funcionamento.

2.2. Recollida de papel e carton
A recollida de papel e cartdn realizase de forma selectiva. Cando os contedores estan

cheos, avisase ao concello e este a empresa encargada da recollida para levalos.

2.3. Recollida doutros residuos asimilables a urbanos (aceite doméstico e da cafetaria)
Respecto 4 recollida do aceite, esta é realizada por Mulleres Colleiteiras. Esta cooperativa

acode a planta -3 e levan o aceite usado para a sua posterior reciclaxe.

2.4. Recollida de equipos informaticos obsoletos e cartuchos de impresora
A recollida de equipamento informatico e utiles das impresoras efectiase na planta O,

preto da seccidon dos despachos.
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2.5. Semana Europea para a Reducion dos Residuos: xornadas informativas nas aulas.
O dia 23 de novembro de 2021 realizaronse charlas e unha exposicion dirixidas ao
alumnado na Facultade de Ciencias da Educacion, co obxectivo de sensibilizar e resolver

dubidas sobre a recollida separada de residuos, focalizandose no modelo Nostian que atinxe

a area de A Coruiia.

Alumnado participe nas charlas de separacién do lixo: o modelo nostian.

2.6. Semana Europea para a Reducidon dos Residuos: caracterizacion de residuos.

O estudo realizouse o 30 de novembro de 2021 pola tarde. A facultade conta con illas de
separacion para inerte (FIRM), organico (MO) e papel cartén (P/C) nas areas comuns.
Caracterizaronse os residuos de dous dias. Os datos resultantes da caracterizacién médstranse

na Taboa 1.

A producién diaria de residuos nesta facultade estimase en 19,4 kg (o triple do resultado
no ano anterior, pode ser debido a que en 2020 habia moita docencia telematica por Covid e

poucas persoas na facultade). A procedencia do lixo (Taboa 1) é principalmente das illas de
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separacioén (12 kg/dia, 57%) e a tipoloxia dos materiais para esta lifia de RS como para a de
RM mostrase na Figura 1. Nesta Facultade destaca a elevada producion de P/C, conta cunha
illa de RS especifica para esta fraccién, composta por 6 colectores azuis de 240L, o que resulta

no 56% de P/C na composicion do residuo RS, seguido de MO (21%).
Recollida Separada (RS) na FCCEE

O que achega a FCCEE & recollida selectiva do sistema municipal é o 47,4% da sua
producion de residuos, indicando que o groso é P/C, e as fracciéns de MO e FIRM fican no 7%

cada unha.

A andlise da MO e FIRM pode facerse en conxunto: o mellor resultado de propios no
colector con bolsa verde (87%), cae no seu %lc, indicativo que tamén hai MO a depositarse no
colector de bolsa amarela: a fraccién FIRM consigue capturar o 76% do material pero aparece

mesturado con bastante proporcion de impropios (%lp 45,5%, mesmo nivel de 2020).

Na FCCEE a fraccion FIRM esta composta principalmente por envases de plastico, que acadan

case os 6kg/dia, 13% do total da facultade.
Recollida Mesturada (RM) na FCCEE

Na facultade mantense o sistema hibrido de recollida do lixo, representando as aulas

0 25% e os despachos o0 17% do total do centro (Figura 1c).

Na lifia de RM case non aparece fraccion de P/C (3%), un bo resultado para a recollida
selectiva deste material. Porén, hai moita materia organica que se esta dirixindo a RM, case o
60%, perdéndose a sua posibel recuperacion como material especifico nas illas de RS. A Figura

1a mostra estas porcentaxes.
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Taboa 1

Resultados da caracterizacion de residuos na Facultade de Ciencias da Educacion durante a

EWWR 2021.
kg/d % Total RSU

Procedencia dos residuos

Illas RS 3 fraccions 12,19 57,5
Indiferenciado aulas 5,36 25,3
Indiferenciado despachos 1,83 17,3

Total indiferenciado 7,19 42,5

Total Facultade 19,38 100,0

Residuos da Recollida separada (RS), materiais propios

P/C, RS? 3,57 33,7
MO, RS? 0,74 7,0
FIRM, RS? 0,72 6,8
Total RSP 5,03 46,7

Outras fraccions

Liquidos (impropios) 1,2 2,7
Aluminio 0,9 2,2
Envases plastico 5,8 13,4

@Fraccion de materiais ben depositados e que polo tanto é o que se destina a xestién de RS
municipal
b Contribucién da Facultade de Ciencias da Educacién & RS municipal, respecto ao total de

residuos producidos no centro.
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Figura 1

Caracterizacion (% materiais) das fraccions de residuos da FCCEE (a) para a recollida

indiferenciada, (b) para as illas de separacion. (c) Procedencia dos residuos na FCCEE
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Figura 2

Evolucidn do indice de propios (%) na FCCEE desde o ano 2017 d actualidade.
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O sistema mixto para a xestion do lixo (RS e RM), pode producir confusién, ademais de
estar dando mensaxes contraditorias e mais traballo para o persoal de limpeza. Ao non estar

estendida a aulas e despachos, o alcance da RS non chega ao 58% dos residuos xerados no

centro.

Ante a presunta confusién para depositar a materia orgdnica no seu colector de RS,
realizdronse mini-charlas explicativas en aulas, especialmente dirixidas a alumnado de 12
curso, facendo fincapé nesta cuestion. Na presente convocatoria EWWR 2021 alcanzouse a
presencia en 13 aulas, o que se estima en 325 alumnos/as e mais o seu profesorado receptor

da mensaxe.

Reportaxe fotografica
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Propostas para a mellora do sistema:

Proponse a retirada das papeleiras indiferenciadas, tanto de zonas comuns (aulas)
como despachos. Con maior urxencia a retirada das aulas, dado que a convivencia de
dous modelos opostos de xestién do lixo, produce confusién ademais de estarmos
lanzando mensaxe contraditoria e aumentando a carga de traballo do persoal de

limpeza.

Proponse aclarar o destino dos vasos de café para levar. Ante a aparicion de distintos
materiais, proponse que se unifique destindndoos ao colector de tapa amarela FIRM,
posto que (1) non todos os vasos indican "compostable" que serian os que se poden
depositar no colector de MO, (2) non todos os vasos estan limpos, por iso non deben
depositarse no colector de P/C porque ensucian o resto do papel depositado,

dificultando posteriormente a recuperacién deste material.

Proponse continuar coas “mini-charlas” informativas do sistema, e colocar a

exposicion de residuos con visita guiada.

Actuacions realizadas:

Retirada das papeleiras indiferenciadas.

Para solventar a problematica do depdsito dos envases do café, desefaronse e
colocaronse carteis nos colectores da Facultade de Ciencias da Educacion para indicar
ao alumnado que debe depositar os envases do café no colector amarelo, tal e como

se pode comprobar na figura 3.

10
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Figura 3

Cartel sobre o correcto depdsito dos vasos de café

cAFE. L

A0 COLECTOR
AMARELQ ;)

3. Pegada ecoldxica na Facultade de Ciencias da Educacidn: Estudo piloto

3.1. Mapa de emisions de CO2 por xeracion de residuos
Tras a realizacidon dunha enquisa con 5 estudantes para determinar o cdlculo da pegada
ecoldxica por xeracién de residuos, obtivéronse diversos datos sobre a pegada ecoldxica por

residuos (kg) en CO2/ano e a porcentaxe de separacion de residuos, véxase a Figura 4.

Esta enquisa serviu como referencia para, posteriormente, realizar unha enquisa cunha

mostra maior de participantes.

11
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Figura 4

Enquisa: datos obtidos do mapa de emisions de CO2 derivados de residuos.

Mapa de emisions de CO2

250 208,95
200
150
100
50
0

Pegada ecoldxica por residuos (Kg) CO2/ano Separacion de residuos (%)
M Participante 1 W Participante 2 m Participante 3 Participante 4 M Participante 5

En canto ao tipo de residuos producidos, obtivéronse diversas porcentaxes respecto a
residuos orgdnicos, papel e cartdn, vidro, envases lixeiros e asimilables e outros, tal e como se

pode comprobar na Figura 5.
Figura 5
Enquisa: tipo de residuos xerados polo estudantado.

Residuos xerados por tipo en %

60
50
40
30
20
10

Residuos organicos Papel e cartén Vidro Envases lixeiros e Outros
asimilables

H Participante 1 ® Participante 2 ® Participante 3 Participante 4  ® Participante 5

Nota. Salienta a disparidade entre a participante 1 e 2 respecto as demais participantes, xa
gue a primeira produce un 15% mais de residuos orgdnicos que a participante 3 e un 44% mais

respecto 4 participante 2.

12
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3.2. Calculo da pegada ecoldxica: mobilidade.
Co obxectivo de medir o impacto que ten a mobilidade dos diversos colectivos universitarios
na Facultade de Ciencias da Educacion no medio ambiente, realizouse unha enquisa en Emapic

obtendo datos expresados en Kg de CO2/ano.

En primeiro lugar, cifrouse en 2158 as persoas que asisten de forma presencial & Facultade de
Ciencias da Educacion, cun marcado predominio feminino (1687 alumnas en comparacién a

471 alumnos), tal e como se mostra na Taboa 2.
Taboa 2

Cdlculo da pegada ecoldxica: participantes

Facultade Participantes Modalidade asistencia
Facultade de Ciencias da

Educacion Homes Presencial 471
Facultade de Ciencias da

Educacién Mulleres Presencial 1687
TOTAL DE ESTUDANTES 2158

Tras a andlise de datos, pddese observar na Tdboa 2 que a maior pegada ecoldxica respecto
aos colectivos universitarios corresponde ao estudantado, xa que a pegada ecoldxica total
deste colectivo é de 1.440.823 Kg de CO2/ano, frente 4 pegada ecoldxica dos colectivos de
PDI e PAS con 140.156 e 41.920 kg de CO2 por ano, respectivamente. Isto é ldxico
considerando que o numero de alumnado é mais elevado (2158 individuos) que o numero de

persoas PDI e PAS (860 e 1612 respectivamente).

Por persoa, salienta a gran pegada ecoldxica do colectivo PAS con 1612 kg de CO2 ano/persoa,

fronte ao PEC (32 kg CO2 ano/persoa) ou do estudantado (668 Kg CO2 ano/persoa).

13
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Taboa 3

Cdlculo da pegada ecoldxica expresado en Kg de CO2.

RESUMO Home Muller Total Kg C02 PE total (Kg Por
(ano/persoa) CO2/ano) colectivo)

Estudantes 471 1687 2158 668 1440823 88,8

PDI 61 102 163 860 140156 8,6

PAS 23 3 26 1612 41920 2,6

PEC e 3 8 11 32 352 0,0

outros

Total 558 1800 2358 688 1623252 100,0

4. Xestion da auga

4.1. Auditoria da auga. Consumo en grifos.

Como en cursos anteriores, no periodo 2021/2022, o caudal de auga das billas dos cuartos
de bafio foi revisado en litros por minuto no caso de billas mono mando e en litros por
pulsacién nas billas da Facultade de Ciencias da Educacion. Ademais, procedeuse ao axuste
daquelas que tiveran un caudal superior @ 2 |/min. Por ultimo, rexistraronse todos os datos da

facultade.

Deste xeito, optimizouse o consumo da auga e conciencidronse as usuarias e usuarios

acerca da importancia do aforro da auga.

14
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Alumnado participe na ecoauditoria da auga.

Estamos todavia pendentes da obtencidn dos datos de consumo de auga dos anos 2021-2022.

5. Xestion da enerxia.

Para a xestion da enerxia, describironse en primeiro lugar os obxectivos a acadar, asi como &

metodoloxia empregada, os recursos necesarios, a temporalizacidon, as persoas responsables

ao igual que os indicadores de seguimentos que se describen na Taboa 4.
Taboa 4

Programa de xestion de enerxia.

Accion  Obxectivos Metodoloxia Recursos Temporali Responsables Indicadores de
necesarios zacion seguimento

Progra Reducir o Desefio, Papel Curso Comité Consumo  anual

ma de consumo elaboracién e adhesivo 2021-22 Ambiental da per capita

xestion  enerxético colocacion dos para a Facultade

da carteis. creacién dos

enerxia carteis.

Para lograr unha mellor uso da enerxia realizaronse duas acciéns:

En primeiro lugar, elaboraronse e colocaronse carteis de aforro enerxético nas plantas

-2,-1,0, 1, 2 e 3 da facultade. En concreto, dispuxéronse nas mesas do profesorado nas aulas

e nas mesas de estudo e servizos individuais. Cada cartel vai acompafnado dun cddigo QR que

posibilita ao alumnado acceder aos eco-compromisos propostos, co obxectivo de concienciar

acerca de certos habitos que supofien un maior impacto ambiental proporcionando consellos

e estratexias para ser mais responsables co medio ambiente.

15
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LEMBRA APAGAR AS
LUCES

Grazas por coidar do planeta!

Exemplo do cartel creado co QR con informacidn sobre os eco-compromisos da facultade.

Cartel ubicado na mesa do profesorado  Cartel disposto nunha das mesas de estudo.

Antes da pandemia, diversos carteis foron colocados
lembrando a importancia do aforro enerxético derivado da EV”A
&u./.\&ti&

ASCENSOR
a maioria dos carteis foi deteriorandose e quitandose polo servicio @) e

diminucién do emprego do ascensor. Con todo, e tras a pandemia,

de limpeza e foron colocados de novo.

Co obxectivo de volver a concienciar a alumnado e profesorado de

novo sobre este feito, volvéronse a dispoier carteis a carén da porta dos ascensores. Engadir

que se constatou que houbo unha diminucién do uso do ascensor por parte do alumnado,

16
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ainda que non se pode concluir este feito porque unha variable que interfire co uso do

ascensor: a covid-19.

6. Auditoria acustica

Tras a realizacion do obradoiro de mapeo de contaminacién acustica, obtivéronse diversos
datos e posteriormente analizaronse. A modo de exemplo na Figura 6 pddese observar dunha
forma gréfica o nivel de ruido na planta -3 da facultade de ciencias da educacién en hora punta

(3s 12:09 h da maiia).
Figura 6

Nivel de ruido na planta -3 da Facultade de Ciencias da Educacion

) 76,5dB
S A )
ENTRADA ENTRADA ]:/ | e

Planta =3

Compre salientar que o menor nivel de ruido dase na zona de traballo (45,2 dB), cun nivel
dptimo tendo en conta os limites de ruido establecidos pola OMS e que pon de manifesto que
a campafia levada a cabo permetiu reducir o ruido nas zonas de estudo. Con todo, a cafetaria
segue ofrecendo uns niveis altos de ruido (76,5 dB), polo que se van a colocar carteis que
alerten sobre a contaminacidon acustica ou ben medidores a tempo real do ruido nos

diferentes puntos da mesma.

17
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7. Ambientalizacion curricular

7.1. Sustentabilidade: Guias Docentes, TFG e TFM.

Nas Guias docentes das diversas titulacions da Facultade de Ciencias da Educacion

salientan unha serie de competencias especificas a acadar por parte do alumnado (véxase a

T4boa 5):

Taboa 5

Competencias en materia de sustentabilidade

Cédigo/Grao

Descricion

Al13.
Grao en Educacioén Infantil.
A23.

Grao en Educacion Primaria

Al6.

(Mestre: especialidade en
Educacioén Fisica).

(Mestre: especialidade en
Educacion Primaria).

A39.

Grao en Educacion Infantil
B13.

Grao en Educacion Infantil
B14.

(Mestre: especialidade en

Educacion Fisica)

“Analizar e incorporar de forma critica as cuestiéns mais
relevantes da sociedade actual que afectan & educacién
familiar e escolar: impacto social e educativo das linguaxes
audiovisuais e das pantallas; cambios nas relacidns de xénero
e interxeracionais; multiculturalidade e interculturalista;
discriminacion e inclusién social e desenvolvemento
sustentable.”

“Valorar a responsabilidade individual e colectiva na
consecucion de habitos saudables e na contribucién &

sustentabilidade.”

“Elaborar propostas didacticas en relacidén coa interaccidn
ciencia, técnica, sociedade e desenvolvemento sustentable.”
“Capacidade para actuar de maneira sustentable na defensa
do medio ambiente.”

“Capacidade para actuar de xeito sustentable na defensa do

medio ambiente.”

Nota. A: competencias do titulo Especificas. B: Competencias do titulo Basicas/ Xerais.
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De forma especifica, nas guias do Mestrado e do Traballo de fin de Master de Secundaria,

establécense as seguintes competencias:

e Cofecer a utilizacidn sostible de recursos e a prevencién de impactos negativos
sobre o medio natural.
e Valorar a importancia dos principios éticos relacionados cos valores da

sustentabilidade nos comportamentos persoais e profesionais.

Con referencia 4s metodoloxias docentes, compre destacar que se realizan de forma
activa: a aprendizaxe baséase en problemas, proxectos e establécese a aprendizaxe-servizo, o

traballo colaborativo ou cooperativo, andlise de casos de estudo e simulacidns.

O traballo realizase de forma interdisciplinar de tddalas dimensiéns da
sustentabilidade. A aprendizaxe realizase de forma contextualizada, baseada no contexto e
no medio natural. Por ultimo, tratase dunha aprendizaxe transformadora, xa que se produce
cando se reflexiona dun xeito critico sobre as expectativas habituais, revisanas e actlan

segundo o novo marco de referencia.

Como todos os anos se poden modificar nas guias docentes as metodoloxias e
actividades e evaliacidn, a analise das guias reflicte un incremento de profesorado que realiza

actividades sobre o impacto ambiental.

Na Taboa X recéllense as diversas recomendaciéns para todos os graos e mestrados na

Facultade de Ciencias da Educacion.
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Aspectos técnicos: recomendacions.

items

Recomendacions

1

A entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia realizarase a
través de Moodle, en formato dixital sen necesidade de imprimilos.E de non ser
posible, no utilizarplasticos, elixir a impresion a doble cara, empregar papel

reciclado e evitar imprimir borradores.

Débese facer un uso sustentable dos recursos e evitar impactos negativos sobre

o medio natural.

Débese ter en conta a importancia dos principios éticos relacionados cos valores

da sustentabilidade nos comportamentos persoais e profesionais.

Segundo se recolle nas distintas normativas de aplicacién para a docencia
universitaria, deberase incorporar a perspectiva de xénero nesta materia
(usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores de ambos os

Sexos, propiciarase a intervencion en clase de alumnos e alumnas?).

Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas, e
influirase na contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e

igualdade.

No caso de detectar situaciéns de discriminacion por razéon de xénero

proporanse accions e medidas para corrixilas.

Facilitarase a plena integracién do alumnado que, por razons fisicas, sensoriais,
psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades a un acceso axeitado,

igualitario e proveitoso a vida universitaria.
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7.2. TFGs e TFMs con tematica ambiental
Diversos premios foron concedidos a TFGs e TFM con temadatica ambiental na
Universidade da Corufia na Facultade de Ciencias da Educacién foron presentados 2 TFGs

sobre sustentabilidade, dos cales un deles obtivo o Il premio.

Tematicas TFG e premios de sustentabilidade.

No referente as temadticas, salientan as seguintes, (ano 2020):
Il Premio:
Nome: Cristina Videla Crespo
Titulo: Andlise de programas educativos promotores de habitos saudables e sostibles:
escolas que educan no presente para o futuro
Grao/Centro: Grao en Educacién Primaria / Facultade de Ciencias da Educacion
Area: Ciencias sociais e xuridicas
Titor: Raul Fraguela Vale

Accesit:

Nome: Cintia Gonzalez Tizdén

Titulo: As cunchas de mexilldn como residuo: unha mirada dende o eido da Educacidén

Ambiental

Grao/Centro: Grao en Educacién Social / Facultade de Ciencias da Educacion

Area: Ciencias sociais e xuridicas Titora: Araceli Serantes Pazos

Tematicas TFM

Destacan as seguintes, (ano 2020):

Enfoques sustentables para un Centro Escolar Infantil en Feans.

Tematicas TFG e premios sustentabilidade (ano 2021):
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Nome: Laura Méndez Casal.

Titulo: Ecoliteratura: un proxecto de educacion literaria e medioambiental.

Grao/Centro: Grao en Educacién Primaria / Facultade de Ciencias da Educacién. A

Coruia.

Area: Ciencias sociais e xuridicas.

Titora: Patricia Carballal Mifian.

Continda avanzandose no proceso de ambientalizacion curricular, segun se establece no

programa Green Campus e seguindo as directrices do comité, desenvolvéndose toda unha

serie de medidas que permitan a sia ampliacion, consolidacion e difusién:

1.

3.

Reunidns cos responsables de titulacién para incrementar a presenza curricular
dos contidos da Educacién Ambiental e, para colaborar na consecucién dos ODS.
Inclusidon nas Guias Docentes, das diferentes materias impartidas na Facultade de
Ciencias da Educacion, de obxectivos e competencias concretas relacionadas coa
Educacion Ambiental. Esta incorporacion vense realizado tanto nos graos como nos
mestrados.

Avances importantes no tratamento transversal da Educacion Ambiental entre as
diferentes materias das titulaciéns impartidas na Facultade, sirva de exemplo a
consecucion no ano 2022 do Primeiro Premio UDC Sustentabilidade por unha
estudante do Grao de Educacidon Primaria, cun TFG titulado Ecoliteratura: un
proxecto de educacidn literaria e medioambiental, onde se traballa o tema dende
0 ambito da Lingua e Literatura.

A programacion destas actividades de Educacién Ambiental en materias cientificas
dos Mestrados enfécase a novas actuacidns contextualizadas: traballos de
limpleza, clasificaciéon de residuos e actuacidn sobre estes en praias proximas;
analise dos produtos de consumo (orixe, composicidn, uso de materiais reciclados,

tempo de degradacién, produtos km 0) en supermercados empregados polos
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membros da comunidade universitaria; analise e seguimento de accidns anteriores

sobre verquedoiros incontrolados en zonas préximas.

5. A programacioén destas actividades de Educacién Ambiental en materias cientificas

dos Graos de Educacidon estivo orientandose nestes anos as actuacions sobre a

propia Universidade e o seu medio natural préoximo. Presentdronse cuestidns

ambientais aos estudantes onde debian identificar e analizar os seus propios

conflictos de intereses, traballando problemas en contexto e propoiiéndolles que

busquen solucions. Son accidns educativas que buscan transformar os seus habitos

e comportamentos no propio campus e orientar as suas accions a realizar.

Un dos aspectos chave neste obxectivo foi a realizacion de actividades centradas en

diminuir o impacto dos estudantes sobre o propio campus universitario:

a)

b)

c)

Analizaron o impacto da actividade humana no medio préximo e desefiaron
solucions que permitiran a sia correccion ou diminucion.

Traballaron sobre obsolescencia programada, revisando toda unha serie de
factores relativos ao seu propio uso e frecuencia de compra de dispositivos
tecnoléxicos, asi como as consecuencias medioambientais da fabricacién e
eliminacion de cada un dos seus propios aparellos tecnoldxicos e dos que
utilizan na Universidade.

Indagaron sobre os efectos da sua actividade diaria no campus: xeracién de
residuos, grao de reciclaxe, uso de material non reciclable, consumo de
recursos (enerxia e auga), tempo de degradacidon dos diferentes materiais
empregados e desbotados. Reclasificaron os seus propios residuos reais nos
diferentes contentores destinados a separar residuos, e estudaron os factores
gue impiden a sua reutilizacion ou reciclaxe, pola sua indebida clasificacion
anterior. Logo recolleron e clasificaron os residuos non perigosos, pero
contaminantes, que se encontraban nas diferentes areas da Facultade e a sua
contorna (aulas, cafeteria, aparcamento, xardin...). Finalmente, en base aos
datos recollidos en ambos procesos, reflexionaron e buscaron medidas para

diminuir o seu grao de impacto no campus e mellorar o seu uso de recursos.
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6. Unha secuencia destas actividades presentouse para a sua difusién e debate ao
Symposium “Accelerating the Implementation of Sustainable Development in
Campus Activities and Programmes”, celebrado na Corufia, coa sede na Facultade
de Ciencias da Educacion.

7. Precisamente a analise desas medidas presentadas polos estudantes, levou a
realizacion por parte de varios docentes da Facultade de Ciencias da Educaciéon dun
estudo (titulado Circular Economy and Sustainability in Higher Education ) sobre en
gue medida esas solucidns que propofiian relacionabanse e cumprian os principios
da Economia Circular (eficiencia no uso de recursos, incremento da reciclaxe,
consumo colaborativo) planteados pola Unidn Europea. Os estudantes propoiiian
e desenvolvian diversas solucidns sobre o seu impacto no campus, tales como
incrementar o aforro de enerxia, papel e auga, incrementar a reciclaxe, compartir,
pero os indicadores mostraron que non aplicaban eses tres principios de forma
equilibrada y que existian toda una serie de aspectos que era necesario reforzar
con novas programacions (especialmente, indicadores como reutilizacion e
reparacion). Finalmente, un dos resultados mais valiosos foi que asumiron a
responsabilidade das suas propias actuacions, por vez primeira viron que eran
parte do problema, pero tamén parte da solucién. O estudo foi publicado nunha
revista de impacto (International Journal of Sustainability in Higher Education) para
a sua difusion.

Outros exemplos de ambientalizacion curricular que pofien de manifesto a posta en practica
das recomendacions do Comité, son as seguintes:

1. Dentro da materia de “Didactica da Tecnoloxia na Educacion Secundaria” (cédigo
652602221) do Master Universitario en Profesorado de Educacion Secundaria
Obrigatoria, Bacharelato, Formacion Profesional e Ensinanza de Idiomas (en diante
Master en Profesorado), unha das actividades con madis peso na avaliacién
sumativa é a realizacién dun traballo grupal tutelado, baseado na simulacién do
método de proxectos tanto dende o punto de vista da/do docente como do
alumnado, neste caso para unha materia de Tecnoloxia da ESO ou do Bacharelato

(Tecnoloxia de 22 da ESO, Tecnoloxia 32 da ESO, Tecnoloxia 42 da ESO, Tecnoloxia
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Industrial | de 12 de Bacharelato ou Tecnoloxia Industrial Il de 22 de Bacharelato).
Dito traballo supén un 50% do peso da nota final desta materia de Master.
Como punto a salientar no desenvolvemento do traballo, a ambientalizacion curricular esta
presente mais que nunca, xa que o estudantado do Master debe integrar significativamente a
“Educacién Ambiental” no mesmo. Un exemplo deste traballo tutelado grupal de simulacién
do método de proxectos exponse resumidamente a continuacion.

Un grupo de estudantado de Master da materia de “Didactica da Tecnoloxia na
Educacion Secundaria” do curso 2021/2022 partiu dun problema real para o alumnado de 3¢
da ESO para facer o seu traballo de simulacidon: a calamidade que supdn quedarse sen bateria
no mabil. Como solucion tecnoldxica, tendo en conta a Educacion Ambiental, propuxeron a
construccion dun cargador de maobil edlico USB para bicicleta. Deste xeito, a medida que o
estudantado de 32 da ESO desprazabase sostiblemente na sua bici, cargaba o moébil ao mesmo
tempo co vento producido froito da velocidade alcanzada, dando lugar tamén asi a un
cargador de movil respectuoso co medio ambiente (ver Fig.7 do prototipo presentado xunto
ao traballo). Con todo iso, fomentabase dende un punto de vista ambiental a aprendizaxe de
varios dos bloques do curriculo oficial para 32 da ESO da materia de Tecnoloxia.

O grupo de traballo de Master, tal e como salientou no seu documento escrito, pretendia
fomentar o ODS (Obxectivo de Desenvolvemento Sostible) n27: “garantir o acceso a unha
enerxia asumible, segura, sostible emoderna”. Ademadis con este tipo de actividades se
recollen as recomendacidéns feitas polo Comité Green Campus da Facultade para levar a
practica aspectos relacionados coas lineas estratexicas do Programa Green Campus nos

mestrados da Facultade, en concreto a ambientalizacion curricular.
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Figura 7
Aspecto final do prototipo: cargador de mobil edlico USB para bicicleta. A) Aspecto

frontal. B) Aspecto lateral. C) Aspecto traseiro.

2. Exemplificacién de ApS, que trata un aspecto relevante do programa Green
Campus, como € a abrirse a sociedade, en concreto a relacidén con colexios de A

Coruiia, co Concello e coa Fundacién Paidea.

Na materia de Lingua e Literatura castela e a sua didactica do 22 curso do Grao en Educacion
Primaria, levouse a cabo un proxecto de Aprendizaxe-Servizo que permitiu que o alumnado
(139 matriculados/as) se aproximase é educacion ambiental a través da ecoliteratura infantil
(literatura para nenos e nenas de tematica ambiental) & vez que estendian o seus saberes,
cofiecementos e inquietudes sobre a sustentabilidade, a relacién entre persoas e medio
natural e o coidado & natureza aos nenos e nenas dos CEIP da cidade da Corufia mediante
metodoloxias de educacion literaria.

Primeiro, os/as estudante universitarios tiveron contacto cun corpus de libros infantis cuxas
temadticas xiran en torno 4 relacidn entre os seres humanos e a (especialmente os nenos e as
nenas) e os animais e plantas, o universo animal e/ou vexetal ou as cuestiones medio
ambientais. Os libros foron lidos e compartidos nas aulas universitarias mediante faladoiros
literarias nas que xurdiron interpretacions, ideas e inquietudes sobre o estado do mundo
natural por parte dos/as discentes.
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Logo, os alumnos e alumnas da materia distribuironse en grupos e puxéronse en contacto cun
grupo de titores e titoras de CEIP da Corufia que manifestaran o seu interese no proxecto
(participaron un total de 24 docentes de 9 centros coas seus respectivos alumnos e alumnas
de 12 a 32 de Educacién Primaria). Cada grupo de estudantes universitarios acudiu 3as aulas
dos docentes, compartiu o libro seleccionado cos nenos e nenas e tivo un faladoiro sobre eles.
Estes intercambios serviron para cofiecer as ideas dos mais novos sobre o medio ambiente, as
siias preocupacions e as suas respostas a crise ambiental e climatica. Asi mesmo, descubriron
a ecoliteratura como aliada do pensamento critico sobre a tematica medioambiental e incluso
como xeradora de posible respostas e novas relaciéns futuras.

Ademais, logo dos faladoiros, os/as estudantes universitarios/as ofrecéronlles aos/as
nenos/as pequenos obradoiros para fomentar o coidado do medio ambiente e/ou para
favorecer a sustentabilidade e impulsaron acciéns para aproximalos @ natureza. Os alumnos e
alumnas dos centros de Educacion Primaria que se beneficiaron da proposta de educacién
ambiental e ecoliteratura foron arredor de 600. Esta proposta contou, ademais, co apoio da
Fundacidon Rosalia de Castro e co Concello da Coruiia.
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8. O Marzo Ambiental 2022 na Facultade de Ciencias da Educacion

Marzo ambiental. 8 de marzo: TICs e xeorreferencia participativa. Alberto Varela,

CartolLab UDC.

Con motivo da celebracion do
marzo ambiental do ano 2022: “Campus,
casa, cidade, Laboratorios do cambio”, o
dia mércores 8 de marzo de 2022
realizouse un obradoiro na facultade de
ciencias de educacién en Elviia sobre
cartografia e Emapic, unha aplicacién que

ofrece a posibilidade de realizar enquisas

sobre ideas, conecementos ou

percepcions diversos individuos segundo as diferentes zonas xeograficas.
Alberto Varela guiou o obradoiro que se dividiu en varias seccions:

e Unha primeira seccion sobre a historia da
cartografia, na que se describiron os primeiros
mapas a nivel mundial e as orixes da cartografia
galega.

e Unha segunda parte sobre as diferentes

aplicacions de libre acceso existentes para crear

mapas e a descricion dun proxecto desenvolto
pola Xunta de Galicia: “Galicia nomeada”.

Por ultimo, Alberto Varela comentou que a aplicacién “Emapic” comezou a ser
empregada por diversas organizaciéns, como: a Oficina de Medioambiente da UDC,
CODDEFFAGOLF...

En Galicia actualmente “Emapic” estd sendo usada para medir os impactos

ambientais, determinar a pegada ecoléxica, o consumo da auga en domicilios, etc.
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Marzo Ambiental. 10 de marzo: Obradoiro de elaboracidon de comprestelas na Facultade de

Ciencias da Educacidn. Alicia Corral.

Neste Obradoiro elaborouse
comprestelas, compresas de tea reutilizable
feitas a partir de materiais reciclados. Alicia
Corral, a nosa invitada, introduciu o “Proxecto
Xerminando”, unha iniciativa de difusion e
visualizacién dun modo de vida eco-sostible e
social-feminista.

Antes de comezar, Alicia explicou o tipo
de materiais que trouxo consigo, todos
reciclados, co obxectivo de conferirles un novo
uso e todas as ferramentas precisas para

realizar o Obradoiro. Logo, a grandes rasgos,

explicou os pasos para elaboralas, ainda que
logo nos explicou de forma mdis pormenorizada individualmente unha vez se ian completando
0S pasos.

Cada participante tivo a oportunidade de personalizar a sia comprestela, tanto en

dimensidns, tela e cor.
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Marzo ambiental. 15 de marzo: Obradoiro sobre residuos, reciclaxe e compostaxe. Maria,

educadora da ambiental da Asociacion para A Defensa Ecoldxica De Galiza (ADEGA).

Maria, educadora da ambiental da Asociacién para A Defensa Ecoldxica De Galiza
(ADEGA), impartiu un Obradoiro o dia 15 de marzo de 2022, no que participou o alumnado da

Facultade de Ciencias da Educacion.
O obradoiro realizouse en duas partes:

Na primeira parte, a pofente realizou unha exposicion sobre o concepto de
“compostaxe”, o programa de accién ambiental, e diferenciou os 3 diferentes modelos de
xestion de residuos en Galicia: o modelo Sogama, (presente en case a totalidade dos concellos)
e os modelos Nostian e Barbanza, presente en diversas localidades. Maria comentou que
ADEGA colaborou previamente e colabora na realizacion de programas de compostaxe; como

o roteiro da terra que se realiza na Universidade da Coruia.

O proceso de compostaxe

ol

.
SUBSTRATO RICO
ENNUTRIENTES.

Na segunda parte do Obradoiro, Maria e alumnado
acudiron aos composteiros da facultade de ciencias da

educacion (Elviia).

Ali, amosdronse os aspectos clave para identificar
unha compostaxe realizada de forma correcta da que se estd

efectuando dunha forma non éptima.
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Marzo ambiental. 22 de marzo: Mapeo de contaminacidn acustica. Verdnica Torrijos,

Oficina de Medioambiente da Universidade da Coruna.

O martes 22 de marzo de 2022 realizouse un
obradoiro de mapeo de contaminacidn acustica nos
arredores da universidade, en concreto, na Facultade de

Ciencias da Educacidn (Elviiia).

Veronica Torrijos, da Oficina de Medioambiente da

Universidade da Corufia guiou a actividade.

En primeiro lugar, Verdnica conceptualizou o termo

de contaminacién acustica e definiu ruido, son,
intensidade, ton e frecuencia. Acorde con Verdnica Torrijos, a Organizacién Mundial da Saude

establece o limite de ruido en 50 dB.

Por outro lado, estimase que gran parte do ruido producido provén dos automabiles.
Co obxectivo de controlar o ruido, elabdéranse os mapas de ruido. Para elaboralos, no
obradoiro calibrouse en primeiro lugar un sondmetro, e despois os dispositivos mobiles
empregando unha aplicacién “noisecapture”. Posteriormente, os datos rexistrados
introducironse nunha aplicacién denominada Emapic. En grupos, gravaronse diversos
ambientes: uns ruidosos, e outros silenciosos. Entre os lugares gravados salientan: a contorna

da facultade de ciencias da educacion, Zapateira ou a avenida de Alfonso Molina.

\ &
Rexistro do ruido interior

Calibracion dos moviles Rexistro do ruido exterior
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Marzo ambiental. 29 de marzo: Ecoauditoria da auga na Facultade de Ciencias da Educacién.

Manuel Soto, director da Oficina de Medioambiente da Universidade da Corufia.

Palestra ao cargo de Manuel Soto
da Oficina de Medio Ambiente da

Universidade da Coruna.

Vivimos nunha emerxencia global
ambiental, cunha perda da biodiversidade

e unha mudanza climatica intimamente

relacionadas. Hai una aceleracion do uso

dos recursos debido ao modelo capitalista estendido mundialmente.

Os ecosistemas acuaticos son os que sofren as maiores perdas de biodiversidade. O

inverno de 2022 foi o mais seco do século.

Resumamos como facer unha ecoauditoria no propio fogar:

1. Charlamos coa familia ou companeiros de piso para ponernos de acordo e dar a nosa
opinién.

Miramos as facturas para cofiecer os volumes consumidos.

Facemos un inventario dos equipamentos e habitos.

Tomamos medidas de caudais e volumes. Lémbrate de apuntalo todo!

“oR oW N

Facemos un balance do consumo e un programa de prevencion.

Por ultimo, consideramos as distintas opcidns que podemos adaptar ao consumo do fogar
para conseguir unha diminucién do consumo de auga. Para isto temos que identificalas,
ordenandoas polo seu potencial; avaliando a viabilidade técnica, econdmica e practica de

implantar estas medidas.
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9. A mobilidade na Facultade de Ciencias de Educacion.

No curso 2021-2022 na Facultade de Ciencias de Educacién houbo
16 solicitudes para o préstamo de bicicletas que ofreceu a Oficina de

Medio Ambiente, das que 8 resultaron concedidas.

Por outro lado, fomentouse o emprego das escaleiras en

detrimento do uso do ascensor, ao colocar carteis para evitar o uso

do ascensor

10. Fomento do voluntariado ambiental

a. Difusion das actividades nas RRSS.
Difundironse 16 actividades a través de publicaciéns na conta do Green Campus do
Instagram: green_campus_cce. Na conta de Facebook tamén se difundiron algunhas, mais

debido aos problemas co acceso @ mesma non se puideron difundir todas.

@ ‘ Xogos 6 sem I dx e

SORTEO

Pon a proba os teus
coilecementos sobre
sustentabilidade!

& oficina_medio_ambiente_udc

Entraras no sorteo do xogo
pasagreencampus ao asistir
presencialmente a aula -1/3 da
Facultade de Ciencias da
Educacién

S g o

ALV vy

oficina_medio_ambiente_udc Aqui temos o
programa do marzo ambiental carg... mas

é i

{ Responde a green_campus_cce... ) o v
i o
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b. Exposicion #lixoretrete e voluntariado de praias.
Co obxectivo de concienciar ao estudantado sobre a problematica do
lixo marifo, desenvolveuse a iniciativa #lixoretrete en colaboracion con

diversas organizacions, como: a Oficina de Medio Ambiente, Mar de

fabula, Retoque Retro, We Sustainability ou Noroeste e o LAB rompendo #lixoretrete
regras. En concreto, na limpeza de praias recollianse produtos sanitarios dun sé uso. En
total, 962 bastoncifios de ouvidos foron recollidos, asi como 58 toallifas, 57 envases de

medicamentos, 38 compresas, 31 tiritas, 27 maquinas de afeitar e 18 envases monodose.

Voluntariado ambiental en praias
Para a sensibilizacion na problematica dos
residuos hixiénico-sanitarios que aparecen cada
dia nos areais galegos.

Dedicacion aproximada 1h/semana.
Moniterizado por Retoque Retro (contacto para
participar: info@retoqueretro.org), logo de
formalizar o voluntariado ambiental da UDC
(oma3@udc.gal).

Por cada 10 h de participacién obténse 1 crédito
de libre configuracion.

34



b
a"‘ "u?

Green-Campus

C.

Oficina de Medio Ambiente
= UNIVERSIDADE DA CORUNA

VICERREITORIA DE INFRAESTUTURAS E SUSTENTABILIDADE

Taboleiro da Facultade de Ciencias da Educacion

vvﬂ)f‘

Fee

Substituiuse o cartel de Green Campus, xa que desaparecera o antigo do taboleiro.

Féronse actualizando as publicacidns segundo se desenvolvian as actividades.

d.

Paxina web da Facultade de Ciencias da Educacion

Ao igual que no taboleiro, as actividades foron publicdndose na paxina web da facultade,

con imaxes e unha breve descricién de cada evento.

2 R -
INICIO  COVID-19- EVENTOS ESTUDOS- ESTRUTURA-  XESTION ACADEMICA -

OBRADOQIRO: Elaboracion de Comprestelas. Proxecto “Kerminando'

O Obradoiro de elaboracion de comprestelas realizouse na aula de usos multiples (planta -3) da Facultade de Clencias da
Educacion o diz 10 de marzo de 2022, en horario de 17:00 & 20:00 h. Contou cunha alta participacion de alumnas, ademals
da profesora gue Impartfa o curse, Alicla, procedente do proxecto “Xerminando™. Neste obradolro realizéronse compresas de
tea, a partires de materlals que delxaron de ter o seu uso orixinal, come camisetas vellas e teas de paraugas rotos. O
obxectivo da elaboracién das compresas de tea € o de minimizar ¢ Impacte contaminante dos plasticos, presentes tanto en
compresas coma nos aplicadores dos tampdns gue se venden nos supermercados. Deste xelto. coa celebracidn deste

Obradolro e as compresas realizadas, dase cumprimento ao Obxectivo de Desenvolvemento Sostible (ODS) namerol2-
producién e consumos responsables, promovéndose asl o uso de compresas de tea reutllizables e respetuosas co medio
amblente.
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https://www.educacion.udc.es/?pagina=green-campus

e. Contacto con ONGs
Contactouse con 10 ONGs da drea de A Coruiia co obxectivo de ofrecer
talleres practicos de reutilizacion e/ou reciclaxe no préximo curso
académico. Realizouse unha enquisa para obter informacion mais detallada.
Na Taboa 7 pdédese comprobar as cuestions establecidas e as respostas

ofrecidas polas diversas organizaciéns.

Taboa 7

Proposta de talleres en materia de sustentabilidade

Cuestions Resposta

Posibilidade de realizar as Fair enough: SI

actividades de forma Noia Limpa: Sl

presencial.

Proposta de actividades a Fair enough: charla formativa sobre plasticos e a sua

realizar reciclaxe, taller demostrativo de reciclaxe de plastico
coa maquinaria necesaria para a realizacién de novos
produtos a partir de refugallos plasticos.
Noia Limpa: charlas formativas, taller de reciclaxe de
parafina, taller de arte con materiais reciclados,
actividade: vivir dunha maneira mais sostible na vida
moderna, charla de boas e malas practicas, crea os teus
envoltorios de cera de abella, proxector para mobil feito
con caixas de zapatos.

Dispofiibilidade no curso Fair enough: xaneiro, febreiro, marzo, abril.

académico 2022-2023. Noia Limpa: todos os meses.

Meses nos que se poderian

organizar as actividades.
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f. Sorteo do xogo pasagreencampus
Realizouse un sorteo dun xogo denominado “pasagreencampus”, que tifia como
obxectivos: concienciar ao alumnado en temas de medioambiente, asi como fomentar a
participacién no voluntariado ambiental. O sorteo realizouse do seguinte xeito:
seleccionouse aleatoriamente entre as 4 mellores puntuacions obtidas entre todas as

participantes.

Duas versions do xogo foron realizadas:
unha version  virtual empregando
educaplay e unha versién fisica utilizando

cartén reutilizado e papel reciclado. A

versidn virtual conta con 23 preguntas
sobre definiciéns ligadas a
sustentabilidade e ao medioambiente,
mentres que a version fisica (imaxe

dereita) posue mais de 80 preguntas.

Tras o sorteo, no que participou alumnado da Facultade de Ciencias da Educacidn, resultou

gafiadora unha estudante de 42 curso de Educacidn Infantil.
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11. Green Campus e Redes Sociais

a. Instagram

4
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Instagram resulta ser unha ferramenta moi Gtil para comunicarse co alumnado e para

analizar os intereses deste colectivo e doutros dentro e féra da universidade.

https://www.instagram.com/green campus cce/?hl=es

Tras actualizar o desefio do perfil de Instagram e tras as publicacions das actividades

durante o curso, houbo un aumento de seguidores, pasando de 245 en setembro a 339

seguidores ata o dia 3 de maio, tal e como se pode observar na imaxe inferior esquerda.

Compre destacar que a maior porcentaxe de seguidores sitlase nas idades comprendidas

entre os 25 e 34 anos (39,1%) seguida de persoas de 35 a 44 anos de idade (21,2%) e

persoas de 18 a 24 anos (20%), véxase a imaxe inferior dereita.

&  Seguidores ® &  Seguidores

Ultimos 90 dias v 3 feb. - 3 may. Ultimos 90 dias v

Santiago de Compostela
»

339

Seguidores

Cambre
[ J

+9,3% frente a 2 feb

Crecimiento

® Resumen

® Seguidores

Intervalo de edad
of your followers

Todos Hombres Mujeres
29
39 Del14a17

0,8%

® Personas que han dejado de seguirte 10

[

]

3 feb.

19 mar. 2 mav

De 18a24
20%

De25a34

39,1%

De35a44

21,2%

De 55a64

5,9%

Mads de 65

1,.2%
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No referente ao xénero das seguidoras e seguidores, existe un  sex

of your followers

marcado predominio femenino (70,5%) frente ao masculino

. . . 70,5% 29,4%
(29,4%), tal e como ilustra a imaxe dereita. Mjire R Hornt

Entre as actividades mais interesantes para os seguidores, destacan: o obradoiro de
compostaxe, tics e xeorreferencia participativa, a auditoria da auga e o mapeo de

contaminacion acustica.

Por outro lado, a campania #lixoretrete tamén resultou de grande interese para o publico

interesado nas publicacidns do Green Campus.

& Publicaciones & Historias

Cualquiera v Alcance v Ultimo afio v

Alcance v Ultimos 6 meses v

Marzo ambiental, Facultade de
‘ Ciencias da educar
=
F. CC. Educacion s
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CONSIDERACIONS FINAIS
Cabe saliantar os seguintes logros:

-Conseguir unha participacion significativa do alumnado polas campafias levadas a cabo e
tamén a partir das reunidén co profesorado, onde se programaron actividades na guia
docentes da materias e que permitiron a colaboracion do alumnado nas actuacidns
desenvolvidas na Facultade para reducir o impacto ambiental.

-O alto grao de ambientalizacién curricular mediante as reunién de coordinacién co
profesorado e tamén conseguir a implicacion do Concello e outras institucions.

-Millora da entrada na Facultade con teito vexetal polo compromiso adquirido pola
Vicerreitora de Infraestructuras e Sustentabilidade.

-A estructura do comité con unha distribucién de tarefas que permite ser mais operativo.

Tamén se detectaron determinadas carencias como as relacionadas coa a falta de medios
especificos e dependentes das decisidon que toma o Servicio Econdmico da UDC. Asimesmo o
deterioro de pegatinas nalglns banos, porque se foron deteriorando ao longo de este curso,
pero é mais convinte facer unha revisién ao inicio, en septembro, para que esté todo en
perfecto estado. Ademais hai que continuar coa a campaia de salde, coa promocién de uso
das escaleiras en vez do ascenso pofiendo énfase na importancia do exercicio, a anterior
informacidn foi retirada polo servizo de limpeza.
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