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 AULA 1/6 

 NOVEMBRO/DECEMBRO 2023 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 

16-18 

6 Novembro 

 

7 Novembro 

 

 8 Novembro 

 

9 Novembro 

Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez 

10 Novembro 

 Innovación docente 
Prof. Juan José Lorenzo 
Castiñeiras  

18-21    Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 Iniciación á investigación 
educativa 
 
Prof.  Cristina Pérez Crego 

 

16-18 

13 Novembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

14 Novembro 

Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez 

15 Novembro 

Iniciación á investigación 
educativa 
Prof.  Cristina Pérez Crego 
 

16 Novembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

17 Novembro 

 Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

18-21 Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Innovación docente 
Prof. Juan José Lorenzo 
Castiñeiras  

 Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 
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16-18 20 Novembro 

Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez 

21 Novembro 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

22 Novembro 

Innovación docente 
Prof. Juan José Lorenzo 
Castiñeiras  

23 Novembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

24 Novembro 

 

18-21 Atención á diversidade na EF  
Prof. A contratar/ Víctor 
Arufe  
 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Iniciación á investigación 
educativa 
Prof.  Docente a 
contratar/Paula Mendiri Ruíz 

Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 

 

16-18 

27 Novembro 

Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

28 Novembro 

Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez 

29 Novembro 

Iniciación á investigación 
educativa 
Prof.  Cristina Pérez Crego 

30 Novembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe  
 

1 Decembro 

Curso: Desaprendendo o 
sexismo desde as aulas 

18-21 Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Innovación docente 
Prof. Juan José Lorenzo 
Castiñeiras  

Educación Física e Educación 
en Valores 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 

16-18 

4 Decembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe  

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 

Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

5 Decembro 

Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

6 Decembro 

FESTIVO 

7 Decembro 

 

8  Decembro  

FESTIVO 

18-21 
 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar (18 a 20) 

Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 
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16-18 

11 Decembro 

Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez 

12 Decembro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

13 Decembro 

O deporte na idade escolar 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

14 Decembro 

O deporte na idade escolar 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

15 Decembro 

Curso: Desaprendendo o 
sexismo desde as aulas 

18-21 Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Iniciación á investigación 
educativa 
Prof.  Cristina Pérez Crego 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 

16-18 

18 Decembro 
Proxectos de innovación e 
investigación educativa en EF  
Prof. Víctor Arufe Giráldez. 
(16-19) 
 

19 Decembro 
O deporte na idade escolar 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

20 Decembro 
Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

21 Decembro 
Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 

Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

22 Decembro 

18-21 Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe (19-
21) 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Innovación docente 
Prof. Juan José Lorenzo 
Castiñeiras  

Organ. e marco legal da EF e 
do deporte en idade escolar  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 
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 XANEIRO 2024 
 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 

16-18 

8 Xaneiro 9 Xaneiro 10 Xaneiro 11 Xaneiro 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

12 Xaneiro 

 
Curso: Desaprendendo o 
sexismo desde as aulas 

18-21    Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 
16-18 

15 Xaneiro  
Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

16 Xaneiro 
Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe  

17 Xaneiro 
Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

18 Xaneiro 
Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

19 Xaneiro 
  
Curso: Desaprendendo o 
sexismo desde as aulas 

18-21 Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

O deporte na idade escolar 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

O deporte na idade escolar  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

 
16-18 

22 Xaneiro 
Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

23 Xaneiro 
Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

24 Xaneiro 
O deporte na idade escolar 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

25 Xaneiro 
Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias (16:00 a 
21:00) 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 
  

26 Xaneiro 
 FESTIVO UDC 
  

18-21 Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Aprendizaxe na EF baseado 
en competencias 
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

Organización e marco legal 
da EF e do deporte en idade 
escolar Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 
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16-18 
29 Xaneiro 
Atención á diversidade na EF  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

30 Xaneiro 
O deporte na idade escolar  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

31 Xaneiro 
 

18-21 O deporte na idade escolar  
Prof. Profesor a 
contratar/Víctor Arufe 

  

 

 

 




