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El programa que se propone navega por los conceptos basicos de la sociologia y de la
antropologia social, sus métodos y algunos temas de actualidad. Quiere estimular al
alumn@ para que descubra por si mism@ el ;por qué? y el ;para qué? de estas dos
disciplinas. Pretende motivar el aprendizaje, estimular el olfato e interés de aquell@s
que bucean por primera vez en este campo. Para ello es imprescindible que el alumn@
participe de manera activa en la construccion del curso, mostrando sus intereses,
interviniendo en los debates en clase, desarrollando un capacidad de analisis critico y un
tercer “ojo socioldgico”.

El programa consta de ocho temas. Se plantearan inicialmente las diferencias entre la
aproximacion del sentido comun y la perspectiva sociolégica. Buscaremos transmitir la
idea de la imaginacion sociologica, de la interpretacion de los acontecimientos
individuales y de la vida cotidiana desde una perspectiva global y social. Abordaremos
como se han ido construyendo y consolidando la sociologia y la antropologia social
como disciplinas. En el segundo tema del programa se presentaran las herramientas
del/a sociolog@ y del antropolog@ social, los métodos principales y las técnicas, asi
como las etapas del proceso de investigacion. El tercer tema abordard la problematica de
la cultura, la etnicidad y la inmigracion. Las migraciones aparecen como un fenémeno
clave de la sociedad, que plantea toda una serie de cuestiones en torno a la integracién
social. En cuarto lugar analizaremos la problematica de la socializacion, o como los
individuos van interiorizando, a lo largo del ciclo vital, el comportamiento en sociedad.
El quinto y el sexto temas abarcaran una de las principales problematicas que han
guiado la reflexion socioldgica y antropoldgica desde los autores mas clasicos: la
desigualdad y la estratificacion social. Introduciremos en estos apartados dos de las
principales dimensiones que han estructurado la jerarquia social: clase y género. Por
ultimo, los temas séptimo y octavo abordaran la tematica de la poblacion y la politica
social.

Una serie de manuales basicos de sociologia y antropologia social son recomendados
para poder seguir los distintos temas del programa. Las profesoras facilitaran unas
lecturas que incluirdn una seleccion de algunos capitulos correspondientes a los
principales manuales recomendados, asi como articulos y capitulos de libros de autores
especializados en el tema. Asi se dispondra, por un lado, de lecturas mas complejas, y
por otro, de varios manuales que resefian de manera clara el contenido de cada tema,
guiando la lectura de los textos de autores mas especializados. Hemos seleccionado dos
manuales clasicos de obligada referencia (Giddens y Kotack) y un manual completo,
que incluye temas de actualidad y en el cual se ha incorporado tanto bibliografia en
castellano como temas sobre la realidad social espafiola (Maciones y Plumier). La parte



sobre técnicas de investigacion social se cubrira fundamentalmente mediante el libro de
Miguel Valles.

TEMA 1.- CONSTRUCCION DE LA SOCIOLOGIA Y DE LA ANTROPOLOGIA
SOCIAL COMO CIENCIAS

1.1. ;Qué es la sociologia y la antropologia social?

1.2. El surgimiento de la sociologia y de la antropologia como “ciencias"

1.3. La aproximacion socioldgica y metodoldgica a los fenémenos sociales

1.4. Durkheim y el hecho social

LECTURAS:
- GIDDENS, A. (2002), “;Qué es la sociologia?”, en GIDDENS, A., Sociologia,
Madrid, Alianza Editorial, pp. 27-49
- KOTTAK, C.P. (1994), “El campo de la antropologia”, en KOTTAK, C.P.,
Antropologia. Una exploracion de la diversidad humana con temas de la cultura
hispana, Madrid, Mc Graw Hill, pp. 1-18.

TEMA 2- LAS HERRAMIENTAS METODOLOGICAS DE LA SOCIOLOGIA Y DE
LA ANTROPOLOGIA SOCIAL

2.1. El analisis de fuentes secundarias y la encuesta

2.2. La observacion participante

2.3. Entrevistas en profundidad

2.4. Grupos de discusion

2.5. Historias de vida

TEMA 3- LA SOCIALIZACION

3.1.- (Qué es el proceso de socializacion?

3.2. Socializacion primaria, socializacion secundaria, resocializacion

3.3. Los agentes socializadores: la familia, la escuela, el grupo de pares, los medios de
comunicacion

3.4. La socializacion diferencial segun clase social, género y etnia

LECTURA:
-  MACIONIS, J. y K. PLUMMER (1999), “Socializacion”, en MACIONIS, J. y
K. PLUMER, Sociologia, Madrid, Prentice Hall, pp.131-155.

TEMA 4- CULTURA, ETNICIDAD E INMIGRACION

4.1. El concepto de cultura

4.2. El debate sobre el etnocentrismo y el relativismo cultural

4.3. Racismo y etnicidad

4.4. Los modelos de integracion social: asimilacionismo, segregacionismo,
multiculturalismo e interculturalidad

4.5. La inmigracion en Europa y en Espafia



LECTURAS:

- KOTTAK, C.P. (1994), “La cultura”, en KOTTAK, C.P., Antropologia. Una
exploracion de la diversidad humana con temas de la cultura hispana, Madrid,
Mc Graw Hill, pp. 33-43.

- KOTTAK, C.P. (1994), “Etnicidad y relaciones étnicas”, en KOTTAK, C.P.,
Antropologia. Una exploracion de la diversidad humana con temas de la cultura
hispana, Madrid, Mc Graw Hill, pp. 59-77.

- KOTTAK, C.P. (1994), “La construccion cultural de la raza”, en KOTTAK,
C.P., Antropologia. Una exploracion de la diversidad humana con temas de la
cultura hispana, Madrid, Mc Graw Hill, pp. 79-94.

TEMA 5- CLASE SOCIAL Y ESTRATIFICACION
5.1. Las formas historicas de estratificacion social
5.2. Clase social segun Marx

5.3. Weber y la estratificacion social

5.4. Teorias recientes de la estratificacion

5.5. La desigualdad en la sociedad postindustrial

LECTURA:
- REQUENA, M., “La estratificacion social como dimension de la estructura
social. Los procesos de movilidad social: familia, riqueza, educacion e igualdad
de oportunidades”.

TEMA 6: GENERO Y ROLES SEXUALES

6.1. La construccion social de las diferencias sexuales
6.2. La division sexual del trabajo

6.3. Produccién y Reproduccién

6.4. Espacio privado/publico

LECTURA:
- COMAS, D., “Trabajo, género, cultura. La construccion de desigualdades entre
hombres y mujeres”.

TEMA 7- POLITICA SOCIAL Y SERVICIOS SOCIALES

8.1.- Las tendencias de la politica social

8.2.- Clasificacion de los servicios sociales

8.3.- Las necesidades sociales no cubiertas a traves de la politica social. El papel del
Tercer Sector.

8.4.- Las repercusiones de la actual Ley de Dependencia.

LECTURA:

- Ley 39/2006, Promocion de la Autonomia Personal y Atencion a las Personas en
Situacion de Dependencia. (extraer de la web:
http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/legislacion/normas/doc-3383.pdf)

- MARTINEZ BUJAN, R. (2007), Deteccion y andlisis de las personas mayores en
Espafia, Santiago de Compostela, Xunta de Galicia.




TEMA 8- LA DINAMICA DE LA POBLACION

7.1. Poblacién y crecimiento

7.2. Transiciones demograficas

7.3. El envejecimiento de la poblacién

7.4. La poblacion espafiola. Tendencias y perspectivas

ORGANIZACION DEL CURSO

A lo largo del curso las profesoras presentaran los diferentes temas del programa, que
seran discutidos y analizados en clase. La participacion de I@s alumn@s, introduciendo
reflexiones criticas y suscitando el debate mediante opiniones personales, sera
fundamental para la dinamica del curso. El objetivo ultimo no es la transmision estatica
de unos conocimientos a memorizar por el alumnado, sino que se vaya configurando y
desarrollando la critica, la reflexion personal y la capacidad de analizar los fenémenos
sociales.

SISTEMA DE EVALUACION
La asignatura consta de dos partes, una tedrica y una practica. La evaluacion del curso
se hara sobre la base de un trabajo para la parte practica y de un examen para la parte

tedrica.

A. Evaluacion de la parte practica

El trabajo serd en grupo y consistird en llevar a cabo un estudio socioldgico sobre un
tema a elegir por 1@s alumn@s (juventud, tercera edad, mercado de trabajo, género,
etc.). Se trata de poner en practica algunas de las técnicas sociolégicas o antropoldgicas
de investigacion que se explicaran en clase (observacion participante, entrevistas en
profundidad, andlisis de datos secundarios, historias de vida...). Las profesoras
orientardn a 1@s alumn@s en el trabajo, llevando a cabo un seguimiento personalizado
del mismo. L@s alumn@s que no presenten o suspendan el trabajo deberan examinarse
de la parte practica de la asignatura y contestar a unas preguntas de metodologia y
técnicas de investigacion.

B. Evaluacién de la parte tedrica

El examen tedrico se hara sobre la base de unas lecturas que seran recomendadas por la
profesora. En el examen se exigird que 1@s alumn@s hayan trabajado, analizado y
reflexionado sobre las lecturas. Deberé quedar claro de dénde proviene la informacion
resefiada, si se trata de discusiones desarrolladas en clase (apuntes), de las lecturas
(deberan citarse los nombres de los autores) o de reflexiones personales.

C. Evaluacion final del curso

La evaluacion final del curso se haréa sobre la media de las notas obtenidas en el examen
y el trabajo. La participacion en clase sera igualmente considerada en la evaluacion final



del curso, pero sdlo para matizar la nota final en los casos dudosos, siendo lo
determinante la nota obtenida en el examen y el trabajo.
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(*) Manuales recomendados
Laura Oso Casas

Despacho: Facultad de Sociologia, Planta 2, Modulo 4.
osofac@udc.es

Tutorias para la asignatura de Educacién Social:
Miércoles: 12:30 a 14:30hs.
Jueves: 10:00 a 11:00hs.

Raquel Martinez Bujan
Despacho: Facultad de Sociologia, Planta 1, Modulo 1
rmbujan@udc.es

Tutorias:
Miércoles: de 11:00 a 14:00hs
Jueves: 10:00 a 13:00hs.

WWW.Esomi.es



