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Obxectivos

- Introducir al alumno/a en los aspectos conceptuales, histéricos y teéricos que han dado lugar a la
existencia de la psicologia comunitaria, y que resultan basicos para la comprensién de la asignatura.

- Instruir al alumno/a en el papel que desempefia el psicélogo comunitario en la sociedad, y en los
aspectos mas importantes de la formaciéon del psicélogo comunitario. Analizar también el enfoque
psico-comunitario desde la educacion social.

- Explicar al alumno las variables y dimensiones que permiten la comprensién de la interacciéon entre
el ambiente y el comportamiento humano, haciendo hincapié en la perspectiva de la psicologia
ambiental como ambito aplicado al medio ambiente de la psicologia comunitaria.

-  Obtener conocimiento sobre las distintas fases que conlleva la evaluacién de una comunidad, con
sus necesidades y problemas, y asi como el disefio y la planificacion de un programa de
intervencion.

- Analizar el papel del apoyo social en la construccion y disefio de comunidad, y los aspectos relativos
a su evaluacion y medida.

-  Explicar al alumno el papel de la prevencion en el disefio comunitario de bienestar y en la
planificacién de la calidad de vida desde esta perspectiva preventiva.

Contidos (Temario)

1. La Psicologia Comunitaria. Aspectos conceptuales
1.1. Nacimiento oficial de la Psicologia Comunitaria
1.2. Contextualizacion del surgimiento de la Psicologia Comunitaria

1.3. La incidencia de la nueva consideracion de la salud en el surgimiento de la Psicologia
Comunitaria

1.4. ;Qué es entonces la Psicologia Comunitaria ?
1.5. Principales caracteristicas de la Psicologia Comunitaria

2. Rol y formacién del psic6logo comunitario
2.1. Papeles a desempefiar por los psic6logos comunitarios.
2.2. Formacion del psicélogo comunitario
3. Evaluacién Comunitaria: necesidades y programas
3.1. Conceptualizacién de necesidad
3.2. Métodos y procedimientos de identificacién de necesidades.
3.3. Campos preferentes de evaluacion de necesidades
3.4. Fases principales en la evaluacién de necesidades
3.5. Evaluacién de programas
3.6. Indicadores sociales
4. Intervencion Comunitaria
4.1. Concepto de intervencion comunitaria
4.2. Intervencion social versus Intervencion psicoldgica
4.3. Proceso y desarrollo de la intervencion.
4.4. Métodos y disefios de intervencion comunitaria. Clasificacion.
4.5. Servicios sociales e intervencion comunitaria.

5. Apoyo Social




Contidos (Temario)

5.1. Apoyo social. Definiciones conceptuales y tipos de apoyo social.
5.2. Evaluacién y medida del apoyo social.

5.3. La contribucién del apoyo social en la salud y el bienestar

5.4. El apoyo social como estrategia de intervencion

6. Ambitos de aplicacion: Medio ambiente, sostenibilidad, cultura y educacion ambiental.

6.1. Medio Ambiente: La sostenibilidad y la cultura ambiental
6.2. La psicologia ambiental.

6.3. La participacion social

6.4. Cultura y educacién ambiental.

7. Programas de prevencion

7.1. Psicologia preventiva en medios de comunicacion
7.2. Algunas caracteristicas necesarias para la efectividad de una campafia preventiva.
7.3. Psicologia preventiva y calidad de vida.

8. La Psicologia Comunitaria en Espafia

8.1. Cambio social y contextualizaciéon de los problemas de la comunidad.

8.2. Surgimiento y desarrollo de la Psicologia Comunitaria como experiencia profesional : gabinetes
psicopedagoégicos y equipos de base de servicios sociales y equipos de salud mental.

8.3. Desarrollo de la Psicologia Comunitaria en los &mbitos académicos : ensefianza e investigacion.

8.4. Perspectivas de futuro.

Metodoloxia Didactica

-LECCION MAXISTRAL APOIADA CON DIAPOSITIVAS, TRANSPARENCIAS OU EXPOSICIONS POWERPOINT
-SEMINARIOS INTERACTIVOS
-SESIONS DE VIDEO

Sistema de Avaliacion

Convocatoria ordinaria (Febreiro).- Os alumnos realizaran o examen final da asignatura ao concluir o
cuatrimestre, que tera formato tipo test con catro respostas alternativas por pregunta, onde s6 unha
é a correcta, e versara sobre o contido do programa. Para presentarse ao examen final sera
necesario acreditar as lecturas obrigatorias.

Convocatoria extraordinaria de Setembro.- O examen de Setembro versara sobre os contidos de todo
o0 programa. Aqueles alumnos que opten por esta convocatoria deberan t er entregado previamente a
sintese ou recensions das lecturas, informes e todas cantas actividades se tefian proposto e realizado
ao longo do curso.

Seminarios e traballos.- Ao longo do curso realizaranse seminarios de discusion, charlas, debates e
outras actividades relacionadas c6 programa da asignatura, dos que oportunamente se anunciara o
horario e contidos, sendo a sUa asistencia e participacién valorable e de caracter obligatoria.

Os traballos individuais ou en grupos de dous teran caracter voluntario; a elecciéon do tema,
desenvolvemento, etc. deberan facerse previa consulta cé profesor

Lecturas obrigatorias.- Serd necesario facer un minimo de duas lecturas obrigatorias que se
determifiaran ao longo do curso.
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